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UNE BUXANGEORGIENNE PUBLIE SON PREMIER OUVRAGE

La maternite vue par Glaire Merlin

« Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur la maternité sans oser le demander » :
cela aurait pu étre le sous-titre du premier ouvrage de Claire Merlin, une Buxangeorgienne qui
na pas la langue dans sa poche. Elle a méme beaucoup de choses a dire, et a écrire, sur ce sujet,
et plus généralement sur la vie de famille, qui nest pas toujours un long fleuve tranquille. . .

« MA FAMILLE EST UN
POEME » est un recueil de textes
qui aborde différents sujets liés a la
famille, et plus particulierement a
la maternité, un théme qui est cher
a Claire Metlin. Ces textes ont été
écrits au fil des naissances de ses trois
enfants, Elodie, Roxane et Lucas,
respectivement nés en 1989, 1993
et 2000, et ont mis du temps a étre
publiés. Apres avoir soumis en vain
son manuscrit a plusieurs maisons
d’édition, Claire n’y croyait plus
vraiment, avant de frapper a la
porte de la librairie La Plume et
IEcran, il y a trois ans. Et I3, stu-
peur! Claude Louis, au bout d'un
quart d’heure de lecture, lui dit
banco pour 'édition. Un concours
de circonstances, car Claude s était
justement mis dans I'idée de se
lancer dans édition. Apres la paru-
tion en juin 2005 de « La Demeure
aux trois bassins » de Jean-Louis
Fischer, « Ma Famille est un
poeme » est donc le deuxieme livre
publié par les Editions La Plume et
IEcran. « Jai éré complétement scot-
ché par la fagon rotalement inédite
dont Claire a traité le théme de la
maternité », souligne Claude Louis.
I est vrai que la forme choisie par
Claire Metlin n'est pas banale, entre
roman, poésie et réflexions diverses,
sur fond de sociologie et de psycho-
logie, sans oublier une bonne dose
dhumour. « Je dirais que cest un livre
de récits poériques avec, en filigrane, un
discours, des questions et quelques
réponses », confie I'écrivaine, qui se
dit attirée depuis toujours par les
mots et leurs sens. « /i en quelque
sorte voulu lancer un pavé dans la
mare, poursuit Claire. Le moteur de
mon écriture, cest la colere. Je voulais

dénoncer les contradictions auxquelles
n0Us sommes confrontées en tant que
meres. En résumé, comment étre mere,
Sfemme au travail et & la maison,
amante, fille, grand-mére... »
« Quand je vois le ventre rond des
Sfutures méres, je fais le veeu que les
hommes de demain les aideront un
petitpen», écrit-elle. Leshommes ne
sontainsi pas oubliés dans I'histoire,
loin de la méme, Claire leur donnant
un rdle central. « Lespéres sont en train
de changer et ont une grande place i
occuper dans la famille, affirme-t-elle.
Ma Famille est un poéme est aussi un
moyen pour moi de rendre hommage
& mon mari, sans qui ce livre Waurait
Jamais vu le jour. Cest daillewrs lui
qui a trowvéle titre! » Celivre sadresse

donc aussi bien aux femmes quaux
hommes, toutes générations
confondues. Audépart, il y avaitune
centaine de textes, mais seuls
soixante ont été sélectionnés. « Jui
retivé les plus personnels ex conservé ceux
sur lesquels tout le monde peur se
retrouver: jeunes couples, hommes,
Jemmes, adolescenss. . . » Claire Merlin
espere aussi que les jeunes généra-
tions trouveront dans son livre des
réponses aux questions quelles se
posent sur la maternité et la pater-
nité. Car comme elle le dit, étre
parent, ce nest pas toujours facile!

Outre son écriture délide et tres
accessible, « Ma Famille est un
poeme » bénéficie des illustrations
explicites et pertinentes de Marie-

Bussy Saint-Georges

France Langlais. C'est Claude Louis
quiaeul'idée delillustrer. « /i pensé
quainsi, ce livre déiix ludique par les
mots le serait encore davantage »,
indique Iéditeur. Restaita trouver la
perle rare, que Claire a fini par
découvrir. « Jai envoyé cing textes i
illustrer it Marie-France, etjai éré véri-
tablement emballée! Cétait compléte-
ment dans lesprit du livre. » Voila
donc une belle aventure qui s'est
conclue le 18 octobre avec la récep-
tion des 1000 premiers exemplaires
tirés. Espérons qu'il y en ait d'autres.
Cela voudrait dire que le livre aura
recu un accueil favorable, quil
mériteamplement. Quantalasuite,
Claire ne compte pas sarréter [a eca
déjaune petite idée du theme de son
prochain ouvrage: le handicap.
Objectif: « Raconter des histoires de
vie sur des personnes porteuses de han-
dicaps divers ex quii en tivent des forces. »
Onadéahitedelelire... m
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MA FAMILLE EST UN POEME
aux Editions La Plume et I'Ecran, 190 p, 19€
(laire Merlin et I'illustratrice Marie-France
Langlais seront présentes a la librairie
La Plume et I'Ecran le 15h30 a 17h30
pour une séance dédicace.
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